Dr.ssa Da Valle Lucia

Psicologo, Psicoterapeuta. Specialista in Psicologia della Salute.

e

Curriculum vitae.

Dati anagrafici.

o Nato R
*  Residenzd Sy —

o (Cittadinanza: Italiana

o Stato civile: G

Istruzione

10 Dicembre 2012,
acquisisce il titolo di Psicoterapeuta Specialista in Psicologia della Salute, presso
I'Universita degli Studi di Bologna, direttore Prof. Gianni Brighetti. Votazione
110/110.

Marzo 2009,
Acquisisce il titolo di Tutor Icf CCM, nell’ambito del progetto “Messa a punto di
protocolli di valutazione della disabilita basati sul modello bio-psico-sociale e la
struttura descrittiva della classificazione internazionale del funzionamento della
disabilita e salute (ICF)”.

2007-2012,
Si iscrive e frequenta la Scuola di Specializzazione quinquennale “PSICOLOGIA
DELLA SALUTE”, presso I'Universita degli Studi di Bologna, direttore Prof. Gianni
Brighetti, per I'abilitazione all’esercizio della Psicoterapia.

13 Maggio 2008,
Perfezionata in “ASPETTI NORMALI E PATOLOGICI DELLINFANZIA E
DELL’ADOLESCENZA”, direttrice Prof.ssa Franca Tani, presso I'Universita degli
Studi di Firenze.

22 Maggio 2007, :
Perfezionata in “l DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO SCOLASTICO: DIAGNOSI ED
INTERVENTO”, si approfondisce la diagnosi neuropsicologica e riabilitazione.
Direttrice Prof.ssa Giuliana Pinto, presso I'Universita degli Studi di Firenze.

14 Ottobre 2006,
Iscrizione all’ Ordine degli Psicologi della Toscana n°4168.
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Settembre 2006,
Abilitazione professionale per I’esercizio della professione di Psicologo.

16 Luglio 2004
Laurea in Psicologia,
presso |'Universita degli studi di Firenze per I'anno accademico 2003-2004
(indirizzo “Psicologia dello sviluppo e dell’educazione”) con tesi di laurea di
ricerca, dal titolo: Comprensione e ricordo di storie in bambini prescolari. Un
contributo di ricerca (relatrice Prof.ssa Giuliana Pinto, docente di Psicologia
dell’Educazione Universita di Firenze ). Votazione 98/110.

1995

Diploma di maturita sgientifica,

con voto di 52/60 presso il Liceo Scientifico A. Vallisneri Lucca.
Formazione

20 Gennaio 2018,

partecipa al seminario, Seminare spazi di pensabilita all’interno dei
gruppi di operatori: un possibile modello in ambito istituzionale con Maria
Bruna Dorliguzzo, didatta [IPG Roma e Fiorella Rodella, psicologa psicoterapeuta
del CRPG di Bologna, presso Centro Ricerche Psicoanalitiche di Gruppo
CC..RR..PP..GG.. — Pisa Segretario Scientifico: Maria Bruna Dorliguzzo h 2

24 Novembre 2017,

partecipa al convegno RM: interdisciplinarieta nel percorso Anto, presso
auditorium ospedale apuane Massa, INSIEME ALL’EQUIPE MULTIDISCIPLINARE
DI SENOLOGIA AMBITO TERRITORIALE DI LUCCA. H 8.

5-7 ottobre 2017,

partecipa la congresso Sipo (societa italiana di psiconcologia)
HIGHLIGHTS IN PSICO-ONCOLOGIA LA DIMENSIONE DELLA COMPLESSITA TRA
RICERCA E PRATICA CLINICA, Reggio Emilia h:20

23-24giugno 2017,

Corso di formazione La Valutazione neuropsicologica nei disturbi dello sviluppo. La
Nepsy-Il nella clinica dei disturbi dello sviluppo, Milano, Promosso da Giunti OS, tenuto
da Vio C. e Mammarella I.

15 giugno 2016

Corso di formazione Ctu “LA PERICOLOSITa SOCIALE “Dr. Paolo Roma
Promosso da Giunti OS e tenutosi a Firenze. H 8
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6-7 Aprile 2016,

partecipa al corso di formazione “ LA DIAGNOSI DSA: IL RUOLO DELLA
MEMORIA E DELL’ATTENZIONE nei Dsa e aspetti neuropsicologici. Tenuto dal
Prof. Giacomo Stella e F. Benso. Promosso da Giunti OS e tenutosi a Firenze.

26-27 Febbraio 2016,

partecipa al corso di formazione ctu L'ASCOLTO DEL MINORE VITTIMA
E/O TESTIMONE DI ABUSO O MALTRATTAMENTO TECNICHE DI INTERVISTA
E STRUMENTI, presso ISFAR sede di Firenze. h 16

20 dicembre 2016

partecipa al seminario "Dealing with the unsaid. Immagine corporea e
vita sessuale nelle donne con tumori femminili", PROMOSSO DA TAGES ONLUS,
PRESSO FIRENZE. H 8.

11 Dicembre 2015,

ABUSO E MALTRATTAMENTO ALL’INFANZIA DALLA DENUNCIA AL
PROCESSO VENERDI 11 DICEMBRE 2015 Sala Conferenze della Procura della
Repubblica di Pisa, promosso da ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA
GIURIDICA SEZIONE TERRITORIALE REGIONE TOSCANA. H 4

5 dicembre 2015,

partecipa al seminario promosso dall’ordine degli Psicologi della Toscana
“TEACHER TRAINING E COMPORTAMENTI PROBLEMA: COME PROGETTARE UN
INTERVENTO” , come organizzare un interventi riabilitativo del’Adhd e Dop.
Tenuto dal Dr. Fabio Celi.

10 settembre 2015,

partecipa al seminario promosso dall’ordine degli Psicologi della Toscana
[L LAVORO CLINICO IN ETA EVOLUTIVA E INTERVENTI INNOVATIVI DI SOSTEGNO
ALLA GENITORIALITA tenuto dal Dr. Lambruschi Furio.

Novembre-dicembre 2016,

partecipa al corso di formazione sulle Pci: dalla diagnosi
neuropsicologico, inquadramento diagnostico, lintervento riabilitativo.
promosso dalla UFSMIA Usl 2 Lucca. Relaziona insieme alla Dr.ssa Luciana De
Pasquale su Il PROFILO di FUNZIONAMENTO nella PCl secondo L’ICF-CY OMS.

7 novembre 2015,

Corso di formazione Ctu “VALUTAZIONE TECNICA DEL DANNO
PSICHICO” Dr. Paolo Roma Promosso da Giunti OS e tenutosi a Firenze. H 8

6 ottobre 2015,

Corso di formazione ctu “VALUTARE LE COMPETENZE GENITORIALI E LE
RELAZIONI FAMILIARI NELLA PRATICA FORENSE” Dr. Paolo Roma. Promosso da
Giunti OS. Tenutosi a Verona. H8

,,, Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 06 febbraio 2018 Prot: 2018/0022290/GEN/000DTARUSPABOR




19 maggio 2015, partecipa al seminario promosso dall’ordine degli Psicologi della Toscana LA
STESURA DI UNA RELAZIONE IN PSICOLOGIA GIURIDICA: ASPETTI TEORICI, METODOLOGICI E
DEONTOLOGICI.

20 febbraio 2015,

Convegno “Il minore al centro dei procedimenti giudiziari di separazione
e divorzio: il contributo delle scienze psico-sociali”’, tenutosi a Firenze. H 4

Ottobre 2014,

Partecipa al congresso Airipa come relatore, presentando “La relazione
tra comprensione del testo e fattore GCVL dell’ intelligenza, nei bambini con DSA
(USL 2 Lucca): Un contributo di ricerca”, pubblicato negli atti del Congresso 2014.

Novembre 2013,

partecipa al corso di formazione “ Uso clinico della Wisc IV” promosso
dalla Usl 7 Siena. Tenuto dal Francesco Padovani.

Giugno 2009:

partecipa e si forma al corso il Trattamento non Farmacologico del Dolore nei
bambini, presso I'AUO Meyer. Lavora attualmente, come specializzanda
tirocinante, presso I’'UO di Psicologia Usl 2 Lucca, seguendo il progetto di TNF
del dolore per la preospedalizzazzione pediatrica.

Maggio 2009-2012:

svolge attivita di tirocinio, come Psicologo Specializzando presso 'UFSMIA Usl 2
Lucca, con il progetto trattamento non farmacologico del dolore nei bambini
durante la preospedalizzazzione, svoltosi presso il poliambulatorio medico di
Lucca.

Svolge attivita presso I'ambulatorio apprendimento. Si effettuano valutazione
nel’ambito dei disturbi specifici dell’apprendimento, con attenzione alla
valutazione neuropsicologica. Apprende dimestichezza nell’'uso della testistica,
raccomandata dalla Consensus Conference del 2010, turor dr.ssa Marconi Lucia.

23-24 Marzo 2007: .
partecipa al corso di aggiornamento “I disturbi specifici dell’apprendimento”,
presso Barga (Lucca), organizzato dall’ADI (Associazione Italiana Dislessia).

14 Ottobre 2006:
partecipa al convegno “Le dichiarazioni anticipate in oncologia”, presso
I’Auditorio San Micheletto in Lucca, organizzato dall’Associazione Don Baroni
e dalla ASL n"2 Lucca.
28 Aprile 2006:
partecipa all’ International Workshop, presso I’ Universita degli studi di Firenze,
Dipartimento di Psicologia, “Developing of learning in cultural contexts”, “II
costruirsi degli apprendimenti nei contesti culturali”.

Marzo 2006/Aprile 2006:
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partecipa al progetto PIA. Progetto Integrato D’ Aria con I Universita’ degli Studi
di Firenze in qualita’ di sperimentatore dei prerequisiti dell’apprendimento
linguistico, sotto la direzione della Prof.ssa Giuliana Pinto, docente di Psicologia
dell’Educazione Universita di Firenze.

15 marzo 2005 - 14 settembre 2005:

tirocinio post-lauream presso Usl 12 Versilia, presso I'UF Disabilita sotto la
supervisione della responsabile Dott.ssa Maria Giorgia Martinelli, svolgendo
attivita nel settore clinico.

Partecipazione durante questo periodo a corsi riguardanti:

o Ll'integrazione sociale del disabile, dal Piano Educativo Individualizzato al
progetto di vita adulto. Seminario di studi.

15 settembre 2004 -14 marzo 2005:

tirocinio post-lauream presso il Dipartimento di psicologia dell’Universita degli
studi di Firenze sotto la supervisione della Prof.ssa Lucia Bigozzi. Partecipazione
durante questo periodo a corsi di aggiornamento e conferenze relativi a:

. Autism and Theory of Mind.

] Evoluzionismo e Pratica Clinica.

. Le basi neurologiche del comportamento.

21 Gennaio 2004,

partecipa al corso di formazione di area vasta. “Disabilita: dalla formazione alla

presain carico”.

Esperienze professionali:

Da ottobre 2015 - NOVEMBRE 2017,
e vincitrice della borsa di studio “Silvana Sciortino” e svolge attivita
clinica in psiconcologia presso la Breast Unit di Lucca USL toscana nordovest.
Segue un progetto di ricerca per 'efficacia delle psicoterapie di gruppo nelle

pazienti con carcinoma mammario.

27 Ottobre 2017, svolge il ruolo di docente nell’ incontro di formazione per docenti ISI di

Castelnuovo Garfagnana, [ disturbi specifici
dell’apprendimento e Bes tot ore 4.

15 maggio 2017, svolge il ruolo di docenze per il seminario Il progetto Per.La. di Firenze

Seminario conclusivo del percorso di formazione sulla
classificazione internazionale del funzionamento, della
disabilita e della salute (ICF), promosso dalla societa della
salute Firenze.
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6 maggio 2017, svolge il ruolo di docente presso Ordine degli Psicologi della Toscana per il
corso “ICF e il suo Utilizzo”. Consulente per centro studi
Erickson.

GENNAIO- APRILE 2017, svolge il ruolo di docente per i Attivita di docenza presso la Coop. Soc.
“Il Cenacolo” di Firenze per il corso “L’Icf e i nuovi concetti
di funzionamento e disabilita” Per le giornate: 6-14-20-28/02,
6-14-20-28/3,  3-11/04/2017. Consulente per Erickson,
promosso dalla societa della salute Firenze.

Aprile 2017.
Iscrizione presso il tribunale di Lucca come consulente perito ambito penale.

Giugno 2014 a gennaio 2018 (ancora in corso)
svolge sostituzioni in qualitd Psicologo Psicoterapeuta Libero
professionista, presso I’ USFMIA Usl 2 (distretto Piana di Lucca). Svolge attivita di
diagnosi e trattamento, come sostituto della Dr. Sonia Massoni.
Sielencano le giornate lavorative e le ore svolte complessivamente:
e anno 2014

15/05/14 tot: h 6.5

23/06/14 tot: h 6

25/06/14 tot h6

26/06/14 tot h6

Dal 7/7al10/7h 18

Dal 11/8 al 28/8 hs5

27/10/14 tot 10h

04/12/14 tot 8h

22/12/14 tot 8h

23/12/14 tot h6

® anno 2015
29/01/15 tot h6.5
18-19/02/15 tot h13
11,26,30/03/15 tot h21
13/05/15 tot 6.5
1/06/15 tot 8h
24-25/06/15 tot 12h
6-8-9/07/15 tot 20h
Dal 03/08/15 al 20/08/15 tot 60h
05/10/15 tot:gh
29/10/15 tot:sh
18/11/15 tot: 6h
7/12/15 tot:6h
17/12/15 tot:8h

® anno 2016
07/01/16 tot h6
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08/01/16 tot hg
25/01/16 tot h8
08/02/16 tot hg
09/02/16 tot hg
07/03/16 tot h8
14/04/16 tot h6
23/05/16 tot hg

dal 4/7/16 al 8/7/16 tot h30
dal 8/8/16 al 19/8/16 tot h6o
10/10/16 tot h8

28/10/16 tot: h 4,5

09/12/16 tot: hg

®* anno 2018
8/01/18tot h 8

Da Settembre 2016 (ancora in corso),
svolge sostituzioni in qualita Psicologo Psicoterapeuta Libero

professionista, presso I’ USFMIA Usl 2 (distretto CastelNuovo Garfagnana).
Svolge attivita di diagnosi e trattamento, Consulenze per il tribunale ( 3), come
sostituto della Dr. Lucia Pennacchi.
Si elencano le giornate lavorative e le ore svolte complessivamente:
®* anno 2016
mese marzo
03/03/16 tot:4

mese settembre:
07/09/16 tot: h 9,5
19/09/16 tot:h6
21/09/16 tot:hg

mese ottobre:
03/10/16 tot: h 6
05/10/16 tot:h8,5
06/10/16 tot:4.10
17/10/16 tot:h 6
19/10/16 tot h 8
20/10/16 tot hg
26/10/16 tot: h 8,40
27/10/16 tot: h 4,20
31/10/16 tot: h 5,5

mese novembre:
2/11/16 tot: 8,5
3/11/16 tot: 4,15
9/11/16 tot: 8,5
10/11/16 to: 4,45
16/11/16 tot:8
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17/11/16 tot: 4,5
21/11/16 tot: 6
23/11/16 tot:g
24/11/16 tot: 4,5
28/11,16 tot: 5,5
30/11/16 tot: 8,5

mese dicembre
01/12/16 tot:hg
05/12/16 tot:h6
07/12/16 tot:h8.5
19/12/16 tot:h6
21/12/16 tot: h8.5
22/12/16 tot: 4.5
* Anno 2017.

Mese di gennaio tot h:72

Mese di febbraio tot h:72

Mese di marzo tot h:72

Mese di aprile tot h:72

Mese di maggio tot h:72

Mese di giugno tot h:72

Mese di luglio. tot h: 72

Mese agosto tot h: 72

Mese settembre tot h: 72

Mese ottobre tot h: 72

Mese novembre tot h: 12

Mese dicembre tot h: 16

e Anno 2018
Mese gennaio
4/01/2018 tot 4 ore
18 e 19 /01/2018 tot 10 ore
Da novembre 17,
svolge sostituzioni in qualitd Psicologo Psicoterapeuta Libero
professionista, presso I'’ USFMIA Usl 2 (lucca). Svolge attivita di diagnosi e
trattamento, come sostituto della Dr. Arianna Pugi.
Sielencano le giornate lavorative e le ore svolte complessivamente:
* anno 2017
27 e 29/12/2017 tot 12 ore

20 Settembre 2016,
svolge sostituzioni in qualita Psicologo Psicoterapeuta Libero professionista,
presso I' USFMIA PISA (distretto FORNACETTE). Svolge attivita di diagnosi e
trattamento all'interno dell’ambulatorio apprendimento e neuropsicologica diagnosi dei
Dsa e disturbi del linguaggio, come sostituto della Dr. Lucia Pennacchi.
Sielencano le giornate lavorative e le ore svolte complessivamente:

EMRR | teete
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® anno 2016
20/09/2016 tot: h6

e Anno 2017
Mese Novembre
27-28/11/2017 tot h 12

* Anno 2018
Mese gennaio
15 e 16 /01/72018 tot ore 12

Novembre- Dicembre 2016,

e relatore per I'ordine degli Psicologi della Toscana su i Bes e Dsa, presso
ITIS GALILEO GALILEI, via Dino Menci 1 Arezzo.

Maggio 2015,
partecipa stesura del progetto “Il dolore del legame interrotto (IVG)” per il
Consultorio Usl 2, con il reparto materno infantile di Lucca.

Ottobre 2014, Svolge il ruolo di CTP per il tribunale di LUCCA, nell’ambito di presunto abuso
infantile.

Febbraio-aprile 2014,
e docente presso l'istituto Comprensivo Carlo Piaggia Capannori per il
corso dal Che cosa e I'ICF?
La Classificazione del Funzionamento della Disabilita e della Salute
Dell’Organizzazione Mondiale della Sanitd, il profilo di funzionamento
dell’allievo con Bisogni educativi speciali. Ore totali del corso 16.

30 Gennaio 2014, '

E’ relatore nel Seminario Provinciale sulle tematiche relative a Icf e Bes
promosso dall’Ufficio Scolastico Territoriale di Lucca con il seguente
intervento: “IL PROFILO DI FUNZIONAMENTO: L’ICF NELLA SCUOLA. Un
core set specifico”, tenutosi presso la Banca del Monte di Lucca.

Gennaio 2013-Novembre 2013,
continua la sua esperienza professionale, iniziata durante il tirocinio per la
specializzazione, come psicoterapeuta volontario, presso I'ambulatorio
apprendimento, UFSMIA USL 2 LUCCA. Si effettuano approfondimenti
diagnostici neuropsicologici nell’ambito dell’etd evolutiva, dei disturbi
specifici dell’apprendimento, ADHD.

Pone particolare attenzione all’intervento e ai processi di riabilitazione.

21 Settembre 2013,
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e relatore presso il convegno “Normativa sulla disabilita uditiva: insieme per
un’interpretazione condivisa” promosso da Asic (Associazione per la
Sordita ed Impianti Cocleari). Ha presentato I’ intervento: “Le difficolt3
psicologiche dei bambini ipoacusici nei rapporti con la famiglia, la scuola e la
societa”.

Gennaio-Ottobre 2013,
svolge il Parent Training all'interno del Progetto Sentire per Capire ASIC
(Associazione per la Sordita ed Impianti Cocleari), con lo scopo di sostenere
le capacita genitoriali nell’ambito della difficolta legate alla sordita dei figli.
Ottobre 2012,
e docente presso I’Az. Sanitaria USL 3 di Pistoia, come relatore al corso di
aggiornamento Applicazione clinica dell’lcf (Classificazione Internazionale
del Funzionamento della disabilita e della salute Oms) infanzia-adolescenza.

Settembre-ottobre 2012,
e’ docente nel corso Misure di Vita 2 i profili di funzionamento sul protocollo
lcf Oms, presso L’Az. Sanitaria Viareggio n° 12.

Gennaio-Maggio 2012,
& docente presso l'istituto Comprensivo Carlo Piaggia Capannori per il
corso dal modello Icf dell’Oms alla Progettazione nella Scuola.

4 e 18 Maggio 2011,
e’ docente nel corso Misure di Vita sul protocollo Icf, presso L'Az.
Sanitaria Viareggio n° 12.

28, 29 Aprile e 4 Ottobre 2010,
svolge il ruolo di tutor nel Corso di Aggiornamento ICF per la
Riabilitazione Usl 2 Lucca.

Da marzo 2009,
svolge il ruolo di tutor Icf CCM, nell’ambito del progetto: “Messa a punto
di protocolli di valutazione della disabilita basati sul modello bio-psico-
sociale e la struttura descrittiva della classificazione internazionale del
funzionamento della disabilita e salute (ICF)”. Lavora per I'Azienda
Regionale di Sanita Friuli Venezia Guglia, come Tutor Icf, con contratto a
progetto. Ha come obiettivo, la compilazione dei profili di funzionamento
nell’ambito della disabilita, presso I'USL 2 Lucca, USL g Pisa, USI 4 Prato,
USI 7 Siena. Si occupa del lavoro di equipe multidisciplinare, valutazione e -
descrizione dei profili di funzionamento.

Da Novembre 2006:
si occupa di formazione in ambito professionale. Svolge il ruolo di
docente nel corso di formazione “Burnout: agio e disagio nel lavoro”, per
della Cooperativa Insieme, Lucca. Si occupa dell’ assessment, e si
progettano piani di intervento funzionali con 'organizzazione. Si valuta,
come lo stress interferisce in modo adattivo e disadattivo nelle varie
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Dal 2006 ad oggi:

Marzo/Aprile 2006:

2000-2007:

professioni. Si pone particolare attenzione, alle tecniche di respirazione e
rilassamento e alla gestione delle emozioni.

si occupa di psicopatologia dello sviluppo infanzia ed adolescenza, con
particolare attenzione ai processi di apprendimento, Dsa, ADhd, Ritardo
mentale, Disturbi d’ansia, sordita, come libera professionista, presso gl
studi professionali della Farmacia Novelli, via Sarzanese 1821 Lucca e
presso il Centro Ap via della chiesa Lunata 1/B Capannori.

svolge il ruolo di rilevatore e sperimentatore dei prerequisiti dell’
apprendimento linguistico per il progetto/ricerca PIA (Progetto Integrato
d’ Area), presso I’ Universita’ degli Studi di Firenze.

¢ educatrice per interventi domiciliari di sostegno didattico, per i minori,
presso il Comune di Lucca.

Lingue straniere:

— Conoscenza buona della lingua inglese, scritta e orale.

Conoscenze informatiche:

- Conoscenza buona di Windows 98, 2000, XP, del pacchetto Office (Power Point, Word,
Excel) e di SPSS.
- Dimestichezza con la navigazione in Internet e con uso della Posta Elettronica.

Volontariato:

- 1985-2006: fa parte dell’agenzia educativa A.G.E.S.C.I (Associazione Guide e Scout
Cattolici Italiani).
— 1998 al 2006 ¢ educatrice nell’ A.G.E.S.C.1, in qualita di Capo Reparto, per i ragazzi trai 12

e 16 anni.

- 2002-2003: riveste il ruolo di Capo Gruppo.
- 1998-2004: svolge il ruolo di Volontario del Soccorso nella Croce Rossa Italiana Lucca, in
qualita di Barelliere.
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Come da D.Lgs 196/2003 dichiaro di essere consapevole dei miei diritti in tema di trattamento
dei dati personali e autorizzo al trattamento dei dati personali presenti nel mio curriculum vitae.

Contiene inoltre I'autocertificazione ai sensi del D.P.R 445/2000 attestate la veridicitd delle
dichiarazioni contenute.

Lucca, 2/02/2018

In fede - g
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